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प्राचायय की कऱम से........ 
माननीय ऩाठकगण, 

 ऺेत्रीय रेऱवे प्रशिऺण सॊस्थान, सीनी में हमारी प्राथशमकता उत्कृष्ट प्रशिऺण देना 
है | प्रशिऺण ककसी कायय वविषे को करन ेके शऱए कमयचारी के ऻान और कौिऱ 
को बढ़ाने की प्रकिया है | यह कमयचारी को वाॊछित ऱक्ष्य की प्राप्तत हेतु प्रशिक्षऺत 
करता है, प्िससे कक आगे आनेवाऱे बाधाओॊ का ऩवूायनमुान एवॊ यथोचचत योिना 
का सिृन कर सके | हमारा ऱक्ष्य trainees का सवाांगीण ववकास है, प्िससे वह 
काययस्थऱ ऩर बेहतर प्रदियन करने के साथ सहकशमययों एवॊ रेऱ उऩभोक्ताओॊ के 
साथ सौहार्द्यऩणूय सम्बन्ध बनाकर, रेऱवे की िवव में उत्तरोत्तर वदृ्चध कर सके | 

इस सॊस्थान में हमारा यह प्रयास रहता है कक trainees को उत्कृष्ट प्रशिऺण देने 
के साथ - साथ ववशभन्न ऺेत्रों में उनकी िुऩी हुई प्रछतभा को उभारने का अवसर 
प्रातत हो सके, प्िससे वे आगे चऱकर अऩने कायय ऺेत्र में बेहतर नेततृ्व कर सकें  । 
सहयोगी कमयचाररयों एवॊ प्रशिऺणाचथययों की साहहप्त्यक प्रछतभा की अशभव्यप्क्त के 
रूऩ मैं “उड़ान” का यह त्रमैाशसक अॊक प्रस्तुत है | 

ऩत्रत्रका में आऩकी रचनाओॊ का भी स्वागत है | ऩत्रत्रका में सधुार के शऱए आऩके 
अमलू्य सझुाव भी आमॊत्रत्रत हैं | इसे तैयार करने में हहॊदी सशमछत एवॊ हहॊदी सचचव 
सॊतोष कुमार दबेु का योगदान सराहनीय है | अॊत में, मैं आऩ सभी को हाहदयक 
सभुकामनाएॉ देता हूॉ और आऩके सहयोग की कामना करता हूॉ |  

                                                                                                      -अवतार शसॊह  
                               प्राचायय, ऺे. रे. प्र. सॊस्थान  
                                         द. ऩ ू. रेऱवे / सीनी  
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"हिन्दी" मातृभाषा 
मैं ना हिन्द,ू ना िी महुलिम, ना िी हिक्ख ईिाई ि ूँ, 
जो भी हिन्दी िे प्यार करेगा मै उि धमम का भाई ि ूँ , 
हिन्दी में किना हिखाया अपनों िे तमु प्यार करो, 
कबीर बनी, रिीम बनी,मैं तो मीरा की चौपाई ि ूँ, 
मैं ना हिन्द,ू ना िी महुलिम,ना िी हिक्ख ईिाईि ूँ। 

 
दशे-हिदशे मे घमू के आयी. हिर मलती िे िी अगड़ाई, 

अंग्रेजी ने िी टक्कर मझुिे, टक्कर खाते चरू िुई, 
अपनो ने छोड़ा मझुको इिहिए मन्दाररन मगरूर िुई, 
दुुःख को तेरे व्यक्त करंूगी क्योंहक मैं तेरी माई ि ूँ, 

मैं ना हिन्द,ू ना िी महुलिम, ना िी हिक्ख ईिाई ि ूँ। 
 

भिू गया त ूआज मझेु जब बचपन मे तनेू बोिा था, 
पििा शब्द “माूँ” का मेरा िी हनकिा जब त ूमुूँि खोिा था, 

नई निेिी अंग्रेजी के चक्कर तू मझुको ठुकराता ि,ै 
िमझ िे मझुको भारतिािी मैं तेरी पर छाई ि ूँ, 

मैं ना हिन्द,ू ना िी महुलिम, ना िी हिक्ख ईिाई ि ूँ। 
प्रो. एि.एम.अहखिेश कुमार 

ितेिपरु ,उत्तरप्रदशे 
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ZRTI और मैं 
 

ZRTI भें हभाये कदभों ने दस्तखत क्मा ककमे, 
आऩने सासों की वसीमत हभाये नाभ कय दी | 

गुजयते यहे हभाये ददन गरपतों भें, 
अऩने अऩनी तभाभ भेहनत हभाये नाभ कय दी | 

हभें तो पक्र था अऩनी नादानी ऩय कक हभ तो नहीॊ सीखे, 
रेककन आऩने सायी अनबुव अऩनी काबफलरमत हभाये नाभ कय दी | 

 
हभने तो महाॉ तक सोच यक्खा था, 

कक ऩढ़ाओ ककतना ऩढ़ाओगे लसगनर, हभ तो नहीॊ सभझने वारे , 
रेककन आऩने प्रमास बागीयथ हभाये नाभ कय दी | 
चाहे आॊधी के साथ फारयश हो मा ज्मेष्ठ की दोऩहयी, 

खुद यहकय ऩसीनो भें, सायी सहूलरमत हभाये नाभ कय दी | 
 

जजतने रोग उतनी फातें, कोई पकक  न रा सका | 
आऩने अऩने सोच से, वो जम्हूरयमत हभाये नाभ कय दी | 
जजसे डिगा न सके कोई आॊधी, कोई बकूॊ ऩ, कोई आऩदा, 
आऩने हाय न भानने की जनुनूनमत हभाये नाभ कय दी | 

 
जजसे ऩा न सके रोग राखों-कयोड़ों भें, 

आऩने अऩना स्नेह, वो फेऩनाह भोहब्फत हभाये नाभ कय दी | 
ZRTI भें हभाये कदभो ने दस्तखत क्मा ककमे, 
आऩने सासों की वसीमत हभाये नाभ कय दी | 

                                 - अलबषेक कुभाय लसॊह ,फैच नॊफय- 05/18 
                 ( 05 /18 फैच के सबी PRO GUARD की तयप से) 
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गुरु की महिमा 
अस्तित्व कहाॉ था दनुनया में हमारा, 

गुरु ने ही ऩहचान बनाया | 
क्या थे ऩहऱे कच्ची माटी के ऩिुऱे, 

गुरु ने ही हमें सच्चा इन्सान बनाया || 
 

गुरु की वाणी सनु -सनुकर िो हमने , 
अऺर ऻान को है जाना | 

गुरु ने बिाया िभी िो हमने , 
हृदय में बसे भगवान को जाना || 

 

गुरु ने कहा कक प्यारे , 
िुम सबसे प्रीि करो | 

गुरु ने बिाया जग में रहकर , 
िुम सबका हहि करो || 

 
 

 

गुरु की बािें सनुकर , 
हमने सबुह शाम को जाना | 
गुरु ने बिाया िभी िो हमने , 
कृष्ण और राम को जाना || 

 

गुरु की महहमा ककसने जानी , 
यह िो अऩरम्ऩार है | 
ऻान हदया हमें गुरु ने , 

यह गुरु का हम ऩर उऩकार है || 
 
 

ऐसे ऩरम ऩजू्य सॊसार के समति गुरुओॊ को शि-शि नमन ।  
                                      - खेमराज नम्मरुाम साहू 
                                     ऩररवीऺाधीन तटेशन मातटर 
                                    बैच - 07/22  
                                                                              3 



       मित्रता की पराकाष्ठा 
पटे वस्त्र देख सदुाभा, 

हरय स्त्वम ंको न योक ऩाए | 
ऩांव के छारे, हाथ के घाव, 
देख हरय ववचलरत हुए | 

प्रेभलरप्त था वह आलरगंन, 
ऩरुककत हो उठा सषृ्टट का कण-कण| 

सखा को ददमा लसहंासन, 
स्त्वम ंववयाजे ब ू-ऩय | 
सदुाभा ऩय कुवऩत हुए, 

इतने वषो से न ककमा माद, 
क्मा मही है दोस्त्ती की सौगात | 
अश्रधुाया से चयण कभर धाए, 

येशभी वस्त्र से सजाए, 
ऩेट बय बोजन कयवामा | 

कहा लभर भेये लरए क्मा राए, 
सदुाभा संकुचचत होकय फोरे, 
चावर के दो दाने बय है | 

प्रब ुने उसे हवषित होकय खामा, 
जैसे सषृ्टट की तषृ्प्त आज ही ऩामा | 

सदुाभा ऩय हुए तुटट, 
दान ककमे आधा याटर | 
स्त्वगि से हुई ऩटुऩवषाि, 

लभरता की मह ऩयाकाटठा | 
                                                         कौलशक ऩारा,  
                                                       ऩरयवहन अनदेुशक,  
                                                         ZRTI/सीनी 
                                            4 



नया जीवन 
जजन्दगी भर साथ ननभाउॊगा, ऐसा कसमें खाकर, 

जो ऱाए थे मुझे, मेरे घर से इतना दरू ब्याह कर | 
छोड़ गए अचानक से अकेऱा मुझे, 

जो कहते थे ना छोडूॊगा कभी तन्हा तुझे || 
क्या करॉ , क्या ना करॉ , कुछ समझ नह ॊ आता है, 

चऱ  जाऊॊ  उनके ऩास यह  मन में आता है | 
ऩर ! मर भी तो नह ॊ सकती, माॉ हूॉ ना मैं, 

इसीलऱए ऱाऱ को सीने से हटाया भी नह ॊ जाता हैं || 
बोऱा था उस ददन मुझे, लऱऩटकर इतनी बड़ी बात, 

 कक, “माॉ तुझे कभी ना रोने दूॊगा | 
ऩाऩा की कमी तो ऩूरा नह ॊ कर सकता, 
ऩर उनकी कमी ना कभी होने दूॊगा”|| 

मेर  दहम्मत बनकर, मुझमें उसने शजक्त का ऐसा सॊचार ककया है, 
मैंने भी उसके लऱए कभी भी ना रोने का विचार ककया है | 

आ गई हूॉ सब ऩर ऺाओॊ को ऩार कर, ऱेने प्रलशऺण, 
उसके सारे सऩनों के लऱए | 

मेरा जीिन देन है मेरे मुन्ना की, कह रह  हूॉ , 
मेरे सारे अऩनों के लऱए || 

हूॉ थोड़ा ददन दरू यहाॉ, ऩर रोज मुझे बोऱता हैं, 
माॉ अऩना ध्यान रखना, 

आऩके लसिा कोई नह ॊ है मेरा, आऩ हो तो मैं हूॉ  
इसीलऱए अऩने आऩको सॊभाऱ रखना || 
अब तो मैंने उससे जीना सीख लऱया है, 

हॊस कर उसका साथ ननभाउॊगी | 
करॊ गी उसकी हर ख़ुशी को ऩूरा, 

ऐसी ‘माॉ’ बन ददखाउॊगी || 
                                                         -  बी. विजेता राि 
                                                         ऩररिीऺाधीन स्टेशन मास्टर 
                                                         मॊडऱ- बबऱासऩुर, रोऱ नॊबर- 66 
                                                                                5 



मय्या 
                 चमू ऱेता हूॉ उस ममट्टी को, जहाॉ तेरे ननशान ममऱे हैं । 
                 तू ही तू मुझमें है मय्या, मुझमें तेरे प्राण ममऱे हैं ।। 
                 तू क्या है, तू करुणा है, तू ममता ननराऱी है । 
                 ऩीठ चाकू में घोंऩ रहे हैं, ऐसे भी हैवान ममऱे है ।| 
                 वेद, ऩुराण, कुरान और गीता, तू यशोदा तू है सीता । 
                 सब में तेरे बखान ममऱें हैं, तू ही तू ................... || 
                 तेरी नजरों में शान-ए-कुदरत, कदमों में जन्नत ममऱी है। 
                 हाथ रखा है जब भी सर ऩर, सारे ये ही वरदान ममऱे है।। 
                 सबको ऩता है सबको खबर है, तू ही धरती ऩर ईश्वर है। 
                 तुझमें अल्ऱाह, राम ममऱे हैं, तू ही तू ................... || 

रखना 
                 एक बात का तू हमेशा ध्यान रखना, 
                 चाहे छोटी हो मगर जारी अऩनी उड़ान रखना | 
 

                 ऩहुॊचा जहाॉ न कोई हो,मगर चाह सबकी हो, 
                 अऩने कब्जे में ऐसे तू मक़ाम रखना | 

 

                 माता -पऩता और गुरु के चरणों में, 
                 सदा तू अऩने प्रणाम रखना | 
 

                 ना कोई ऱाया है ना कोई ऱेकर जायेगा, 
                 एक हहस्सा तू अऩना कहीॊ ऩर दान रखना I 
 

                 धआुॊ हो जायेगा ये शरीर एक हदन , 
                 ऱोगों के हदऱ में जजॊदा अऩनी शान रखना I 
                 एक बात का तू हमेशा ध्यान रखना..... 

      - पवकास राठौर, बचै # PRO 
ALP 10/22 
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“पिता” 
क्मा लरख ॉ पऩता के लरए, 
कक वो हभे ध ऩ सह कय छाॊव देता है, 
हभें खुशी देने के लरए कागज की नाव देता है, 
कबी वो ऩीठ भें हभे भटैाकय खुद घोड़ा फन जाता है, 
हभायी भसु्कुयाहट के लरए अऩने गभ ब र जाता है। 
 

क्मा लरख ॉ पऩता के लरए, 
कक तो भक्का, भदीना, चचच, गरुुद्वाया का उऩदेश है, 
जफ हभ ब खे यहे, जाता कभाने के लरए ऩयदेश है, 
उसने सहा है वो जख्भ जजसे कहत ेब ख है, 
हभाया ऩेट बया है तो हभ कहत ेहै फड़ा सखु हैं। 
क्मा लरख ॉ पऩता के लरए, 
 

कक वो खुदा का द सया रूऩ है, 
मा उसका चेहया फड़ा ही सरुूऩ है, 
उॊगरी ऩकड़ कय हभें चरना लसखामा, 
ऩौधे थे हभ सीॊच कय उसने ऩेड़ फनामा| 
क्मा लरख ॉ पऩता के लरए, 
 

फाजाय गमा हो हभे कुछ खाने को राता है, 
 जेफ भें न हो एक ऩसैे कपय बी हभाये लरए धनवान फन जाता है, 
उसने तो हभे सेमा,ऩारा औय फड़ा कय ददमा, 
हभें ऩसीने कक फ ॉदो से सीॊच कय खड़ाकय ददमा, 
 

जफ हभायी फायी आई तो हभ ऩीछे हट जात ेहै, 
फहुत भेहनत ऩड़ती है, मे फहाने उसे सनुात ेहै, 
नहीॊ होगा हभसे मे कह कय पटकाय उसे रगात ेहैं, 
 

ऐ भॊजजरो के भसुाकपय सनु रो, 
मे वक्त नहीॊ है, फहाने फनाने का, 
अफ वक्त है, उसके सऩनो को ऩ या कय ददखाने का, 
उसके फढ़ुाऩे की फशैाखी फन जाने का,  
अऩने कॊ धो ऩय उसका फोझ उठाने का, 
जजस ददन पऩता का तभु सहाया फन जाओगे, 
उसी ददन चायो धाभ को अऩने घय भें ऩाओगे। 
                                             -   अखखरेश कुभाय   
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तेरा ज़मीर 
तू उठ... तेरा ज़मीर तुझ ेपकुार रहा है ।  

  तू क्यों ककसी के पीछे है भागे। 
  त ू चऱ.... और निकऱ जा इि सब से आगे || 
  तेरी अपिी है मॊजजऱ, तेरे अपिे हैं रास्त,े 
  क्यूॉ त ूरुका है, और ककसके वास्त,े 
            ि जािे ये ख्याऱ रह रह के क्यूॉ सता रहा है। 
             त ू उठ... तेरा जमीर तुझ ेपकुार रहा है| 

  इि बेज़मीरो की दनुिया में, कोई िहीॊ है, तेरा अपिा। 
  जजसकी खानतर तू  मकु्कमऱ करे अपिा सपिा।  
  ये  चॊद बेगैरत ऱोग इसे धिक्कार रहा है। 
  त ूउठ....तेरा जमीर तुझ ेपकुार रहा है|| 
  हर चहेरे के पीछे  है, ि जािे ककतिे चहेरे।  
  इि चहेरों िे तुम्हें, अिधगित घाव ददये हैं गहरे ।।  

            अब तो आऱम ये है कक, बदि का हर जख्म कराह रहा है। 
            तू  उठ - तेरा जमीर तुझ ेपकुार रहा है।। 
 

  इस फरेबी जहाॊ में, क्या तु भी फरेब ककये जा रहा है। 
  तू  उठ....तेरा जमीर तुझ ेपकुार रहा है। 
  ये तेरी ऱड़ाई है, और तुझ ेही ऱड़िा है। 
  तू ये मत सोच, कक आगे क्या होता है। 
            बेवजह ककसी और से उम्मीद, तु क्यूॉ ककये जा रहा है। 
            त ूउठ.... तेरा जमीर तुझ ेपकुार रहा है।। 
                                                          -प्रियतम कुमार 
                                                         Sr. TM (Goods )                                                                                                                                    
                                           बचै िॊ-Ref. TM- 01/23 
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                       ,s Çtnxh 

 

        ,s Çtnxh ! 
 

        tjk chrs fnuksa dk fglkc ns] 

        D;k [kks;k] D;k ik;k eSaus] 
        tjk bldk eq>s tokc ns A 

        ikik dh MkaV esa Nqik usg] 

        vkSj eka dh vkapy dk lk;k] 

        oks lc dqN feyrk jgk gesa] 

        tks dqN Hkh Fkk geus Qjek;k A 

        nksLrksa dh oks I;kjh lh Vksyh] 

        oks jkl & jax] oks galh fBBksyh] 

        ;s ckrsa vc gks pqdh iqjkuh] 

        ysfdu tqcka is Çtnk gS] 

        vkt Hkh oks gj vfeV dgkuh A 

        Ldwy d‚yst ds oks fnu] 

        pan dkxt ds VqdM+s dekrk gwa] 

        ij oks Çtnxh ugÈ fcrkrk gwaA 

        thou dh xkM+h py jgh gS] 

        bd yksgs dh e'khu lh] 

        cpiu dks ;kn djds] 

        fny esa mBrh gS ,d Vhl lh 

         ,s Çtnxh ! 

        tjk chrs fnuksa dk fglkc ns] 

        D;k [kks;k] D;k ik;k eSaus] 
        tjk bldk eq>s tckc ns A 

      -     उज्जज्जवल कुमार, 
              पररवहन अनुदेशक   
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अफ़सोस 
                  जाने अनजाने इॊसान से कबी-कबी ऐसी गरती हो जाती है कक जजसका 
अफ़सोस उसे सारों तक यहता है । 
 

क्मोंकक भुझ ेखेर-कूद फहुत ऩसॊद है इसीलरए अऩने प्रलिऺण सॊस्थान की खेर-कूद गततविधधमों 
भें रूधि रेता यहता हूॉ । फात तक़यीफन 3 सार ऩहरे की है । हभाये प्रलिऺण सॊस्थान से रगा 
एक भैदान है, जजसभें प्रलिऺण सॊस्थान भें आने िारे प्रलिऺु किकेट खेरते हैं । फयसात के फाद 
उस भैदान भें कापी झाड़िमाॊ औय काॊटेदाय घास उग आए थे । फयसात ख़त्भ होने ऩय भैंने सोिा 
कक इसे साफ़ कया के वऩि फनिा दी जामे, ताकक कपय से खेर िुरू हो सके ।  
 

भैंने सपाई काॊटे्रक्टय को फुराकय अगरे ददन सुफह-सुफह 5-6 सफ़ाई कभमिायी (काॊटे्रक्टय के 
भज़दयू) को भैदान भें बेजने को कहा ताकक अऩने साभने सफ़ाई कया सकूॉ  । अगरे ददन 6 
सफ़ाई कभमिायी सुफह-सुफह भैदान ऩय आ गए औय काभ िुरू ककमा । तफ ध्मान आमा कक वऩि 
फनाने के लरए कुदार की ज़रूयत ऩिगेी, जो िे रोग रेकय नहीॊ आमे थे। उन्होंने आऩस भें एक 
भज़दयू को कुदार राने को कहा औय फाकक रोग काभ भें रग गए । 
िो भज़दयू (जजसका नाभ भुझ ेनहीॊ ऩता था) भेये ऩास आमा औय फोरा- "सय, 10 लभनट भें 
कुदार रेकय आता हूॉ" ।  भैंने "हाॉ" भें अऩना सय दहरामा । 
जफ आधे घॊटे फाद बी िह िाऩस नहीॊ आमा, तो भैंने फाककमों से ऩूछा - "कहाॉ से कुदार राने 
गमा है िो"?  
 

एक ने जिाफ ददमा- "घय से सय । महीॊ, फगर भें ही उसका घय है सय" । 
धीये धीये इॊतज़ाय घॊटा ऩूया कय िकुा था । अफ भुझ ेगुस्सा आने रगा । "क्मा भज़ाक है, कोई 
काभ नहीॊ कयना िाहता, लसपम  फ्री भें जजतना लभर जाए"- भैं भन ही भन फुदफुदामा । 
थोि ेऔय इॊतज़ाय के फाद भेया गुस्सा फदामश्त से फाहय था । भैंने काभ कय यहे भज़दयूों से ऩूछा- 
"उसका भोफाइर नॊफय है ककसी के ऩास"?  
ऩास से ककसी की आिाज़ आई- "उसके ऩास भोफाइर नहीॊ है सय" । 
 

उसे गए हुए रगबग डढ़े घॊटा होने को आमा था । अफ भैं भन ही भन ठान िकुाथा कक आज 
उसे काभ ऩय नहीॊ रेना है । आज उसकी हाजज़यी कटिाऊॊ गा ।  
थोिी देय फाद िो भज़दयू हाथों भें कुदार लरए हुए आमा । उसे देखते ही भें धिल्रामा- "भज़ाक 
सभझ के यखा है । जफ भन ककमा आए, जफ भन ककमा गए...10 लभनट फोर के डढ़े घॊटे 
गामफ" । 
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वो धीये से फोरा- " सय, ऩहरे कुदार नह ॊ मभर यहा था, कापी देय फाद मभरा, फपय घय ऩय कुछ 
रोग बी आ गए, इसीमरए देय हो गमा ।  
भैं ज़ोय से चिल्रामा- "फेवकूप फनाने को भैं ह  मभरा हूॉ ।जाओ आज घय ऩय ह  यहो ।" 
वो खड़ा मभन्नतें कय यहा था । ऩय भैं सोि िकुा था फक आज इसे काभ ऩय नह ॊ रेना है वयना 
इन रोगों की आदत नह ॊ सुधयेगी । 
भैं धीये धीये दसूय  तयप फढ़ गमा । वहाॊ एक दसूये भज़दयू ने धीये से कहा- "सयययय ! छोड़ 
द जजए न, काभ ऩय रे र जजए ।" 
"अऩना काभ कयो । ज्मादा दसूये की वकारत भत कयो " - भैंने तल्ख़ रहज़े भें जवाफ 
 ददमा । 
वो दसूया भज़दयू फपय फोरा- " सय भाफ़ कय द जजए न । कर उसका बाई भय गमा है । 
इसीमरम रोग घय ऩय आ-जा यहे हैं" । 
भेये भुॊह से अनामास ह  ननकरा - "कैसा बाई"? जैसे भैं भौत भें बी बाई की ऩरयबाषा खोज यहा 
था । 
"अऩना बाई सय"- जवाफ मभरा । 
भैंने ऩूछा - "अऩना बाई"? 
अऩने काभ को योकता हुआ वो फोरा- "सयययय ! ख़ास अऩना बाई । कर सुफह भय गमा । 
जवान ह  था । दोऩहय फाद उसका अॊनतभ सॊस्काय हुआ" । 
ऐसा रगा जैसे कोई नुकीर  िीज़ सीने के आय-ऩाय हो गई । एक मभनट के मरए ददभाग सुन्न 
हो गमा । भैं सपाई का भुआमना कयने भैदान के दसूय  तयप िरा गमा...अऩनी आॉखों भें आए 
आॉसुओॊ को छुऩाने का कोई औय तय का तफ नह ॊ सूझा भुझ े। 
ज़या सोचिए , फिऩन से रेकय जवानी तक दो बाइमों के फीि फकतने अच्छे-फुये रम्हों की मादें 
यह  होंगी । रड़ना-झगड़ना, साथ खेरना-कूदना, घूभना-फपयना, ख़शुी-ग़भ...औय न जाने फकतना 
कुछ !  
उसी बाई की भौत के ठीक अगरे ददन सुफह-सुफह वो काभ ऩय भौजूद था । शामद मह उसके 
अऩने फच्िों की बूख ह  यह  होगी जो उन सफ मादों, उन सफ रम्हों ऩय बाय  ऩय गई होगी । 
जफ खदु को थोड़ा सॊबारा तो उसे फुराकय उसके बाई के फाये भें ऩूछा । ऩय शामद भेया ईगो ह  
यहा होगा, जो एक भाभूर  भज़दयू से भाफ़ी भाॊगने की फात बी तफ भेये ददभाग भें नह ॊ आई । 
भैं उससे धीये से फोरता हुआ भैदान से ननकर आमा- "तुभ ऩीछे वारे कोने से सफ़ाई कय रो ।" 
                                                  -  एहतेशाभ अहभद, 
                                                   वाणिज्म अनदेुशक  
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