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मुख्य कायय प्रबंधक का संदेश 

 

पत्र पत्रत्रकाएं ककसी भी संस्थान के ललए एक महत्वपूणप सजृनात्मक मंच हैं। कारखाना के 
अधिकाररयों एवं कमपचाररयों को अपनी सजृनात्मक प्रततभा को कारखाना दपपण के माध्यम से 
अलभव्यक्त करना चादहए। 

     आजकल डिजजटल पत्रत्रकाओ ंका दौर चल रहा है। मोबाइल फोन की सहज उपलब्िता के 
कारण एक क्षण में दतुनया के ककसी भी कोने मे सूचना एवं समाचार पहुुँचाए जा सकते 
हैं।तकनीक का सदपुयोग करत ेहुए ककसी भी भारतीय भाषा में ललखना अब आसान है। 

   राजभाषा की इस पत्रत्रका को कारखाना में होन ेवाले उल्लेखनीय कायों का दपपण बनाया जा 
सकता है।कारखाना में होन ेवाले नये काम, कमपचाररयों के दहत से जुड़ ेर्वषयों पर आलेख ललखा 
जा सकता है। 

      इस पत्रत्रका के माध्यम से मैं सभी को राजभाषा में अधिक से अधिक काम करने के 
ललए नई तकनीक के साथ चलने का आग्रह करता हूुँ। 

       उप मुख्य राजभाषा अधिकारी और उनकी संपादकीय टीम को बिाई। पत्रत्रका का 
तनरंतर प्रकाशन सुतनजचचत ककया जाना चादहए। 

बबजय कुमार रथ ,खड़गपुर ददसंबर 2022 
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        संपादकीय  

 

 

   खड़गपुर रेल कारखाना में राजभाषा के प्रचार प्रसार में पुस्तकों एवं पत्र पत्रत्रकाओ ंके महत्व 
को नये लसरे से रेखाकंकत करना है । अपने कायपके्षत्र के अनुभव को यदद आप ललखत ेहैं तो यह 
कई लोगों के ललए मागपदशपक सात्रबत हो सकता है।  खड़गपुर कारखाना दपपण को पुनः डिजजटल 
माध्यम से प्रकालशत करत ेहुए दक्षक्षण पूवप रेलवे की वेबसाइट पर अपलोि ककया जाना है। इसमें 
सादहजत्यक कर्वता कहानी संस्मरण के अलावा कमपके्षत्र के अनुभव भी शालमल ककए गए हैं। 
    राजभाषा अनुभाग के सौजन्द्य से होने वाले कायपक्रमों की ररपोटप के अलावा रेल कारखाना 
में होन ेवाली खेलकूद एवं सांस्कृततक गततर्वधि को भी स्थान ददया गया है। 
  आिुतनक जीवन शैली में रोग ककसी को भी घेर लेते हैं। स्वस्थ जीवन शैली के बारे में 
आलेख इस पत्रत्रका के सभी अकंो मे आते रहेंगे। मैं अधिकाररयों एवं कमपचाररयों से अनुरोि 
करना चाहूुँगा कक वे र्वलभन्द्न र्वषयों पर ललखत ेहुए अपनी  अलभव्यजक्त क्षमता को बढ़ात ेरहें। 

    संपादकीय टीम एवं लेखकों को तथा ररपोटप संकलन कतापगण को बिाई । आप सबका 
प्रयास सफल हो। 

          अब्दलु हई       

उपमुराधध खड़गपुर रेल कारखाना  
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रेल हमारा घर है 
नरेन्द्र कुमार मीना 
 

सहायक लोको पायलट 

 

बजी है,घंटी लग गयी ड्यूटी 
टांग के बस्ता हम तनकल जाते है। 

कब वापस आयेगें नहीं जानते, 
“हम लोको पायलट है साहब सब सह जाते है” 

फूुँ क मारकर जॉच परखकर 

कफर हम नॉच लगाते है। 

गतत प्रततबंि का पालन करते 

बस SPAD ना हो जाये, िर इसी बात का होता है । 
भरोसे हमारे देश हमारा 
जान माल को पीछे लादे। 

कभी है भूखे कभी है प्यासे 

मंजजल तक हम ले जाते है ।। 

“हम लोको पायलट हैं साहब सब सह जाते है” 

 

ना सुबह होती है,ना शाम है 

ना चैन होता है,ना आराम है 

जब लोग जाड़ ेकी रात में कपबल में सोते हैं 
तब हम दििुरती िंि में,खड़ ंइंजन में होते हैं । 
 

सादहत्य 
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रेल हमारा घर है, पटररयों के हम राही हैं 
चलती रहे गाड़ी हमारी बस इतना ही चाहते हैं। 

G&amp;SR है गीता इसका गीत गाते है 

ददमाग चौंकन्द्ना,आुँखे खोलकर अपना फजप तनभाते है। 

“हम लोको पायलट है साहब सब सह जाते है। 

 

तुपहारी होली -दीवाली और मने  दगुाप पूजा 
 

जो अपना त्योहार -   भूल जाता है  

और ये जजपमेदारी उिाता है। 

वे सक्षम रेलकमी लोको पायलट कहलाता है क्या समझे तकलीफ हमारी 
जो बेईमानी की खाते है। 

हमारी एक -एक पाई मेहनत की  

जो ईमान से कमाते है,साहब सब सह जाते हैना सैतनक है ना वदीिारी 
कफर भी देश सेवा में बलल चढ़ जाते है 

जनाब लोको पायलट होना इतना आसान नहीं 
हम लोको पायलट है साहब सब सह जाते हैं। 
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लोको पायलट का जीवन              

 

सब चलाएुँ 
लाखों की,हम करोड़ो वाली 
चलाएंगे। 

उनका रास्ता पत्थर का,हम 
लोहे वाली पर दौड़ाएंगे। 

एक पैसे को भी महंगे थे हम 
घरवालों को .... वो अलग है, 

अब करोड़ो की जजपमेदारी भी 
तनभाएंगे ।। 

      

भूल गए आलशकी 
सारी,अब गाड़ी 
चलाने की 
बेकरारी है। 

कुछ पदहए वाली 
तो बच्चे चलाते हैं,ये तो शेरों 
वाली सवारी है।। 

लमलें जब पूवपजों से------------
---अपनें, 

तो उनका एक ही इशारा हुआ 
। 

लोको 
पायलट 

का 
जीवन   
शशवधर 
पाण्डेय 

सादहत्य 
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जजपमेदार बनेगा बच्चा घर 
वालों का त्रबगाड़ा हुआ, 

त्रबस्तर पर चाय मंगवाने 
वालो को, पटरी पर बैि के 
पीना होगा, 

सुखा न पाएगा कोई 
कपड़ा,इतना तुपहें पसीना 
होगा, 

घर नहीं बाब,ूतुपहें,तुपहें 
प्लेटफॉमप पर ही नहाना होगा, 

दोपहर का बनाया खाना,तुपहे 
रात दो बजे भी खाना होगा, 

शेरों की सवारी कहते हो, शेर 
ऐसे ही होते हैं, 

तुम जैसे मेमने जो खुद को 
शेर समझते हैं, 

बाबू कोई केत्रबन का कोना 
पकड़ कर रोते हैं। 

                                  

 

लाल रंग का खौफ ऐसा देखते 
ही रुक जाएंगे,  

मन में बस यही संदेश उिा है 

लाल जोड़ ेमें उसे वरमाला 
कैसे पहनाएंगे। 

हम हैं नहीं सीमा पर,कफर भी 
जीवन में बहुत गदी है, 

हम उस पररवार के हैं,जो 
अथपव्यवस्था के दजी है। 

                            

मोबाइल नं.-                  
70070630
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       इलेक्ट्रॉननक लैब/ ईआरएस/पीओएच  

    र्वद्युत उपकरणों का रखरखाव एक महत्वपूणप कायप है। उपकरणों के िीक से काम 
करन ेके ललए आवचयक है कक उनकी देखरेख िीक ढं़ग से की जाय।यह ERS-POH में 
जस्थत एक नया अनुभाग है जो 3 फेज इंजन के ललए काम करता है। 

इस अनुभाग में 3 फेज इंजन के SR एव VCU इलेक्रॉतनक्स डिवाइस की जाुँच की जाती है।  
इस अनुभाग में काफी सुरक्षा एवं सफाई का ध्यान रखा जाता है। इलेक्रॉतनक लैब  को आर 
िी एस ओ के टेकतनकल सकुप लर 135 ददशातनदेशों के अनुसार र्वकलसत ककया गया है । 

  ई आर एस पी ओ एच र्वभाग में ई-लैब का अवसंरचनात्मक र्वकास 2019 से चल रहा 
है कुछ नये उपकरणों के साथ तनरंतर र्वकास जारी है। इसके र्वकास की संभावनाएुँ बहुत हैं 
और कालक्रम में यह ई लैब र्वकलसत होती जाएगी। 

 

ररपोटप प्रस्तुतत – प्रकाश रंजन/ वरर. तकनीलशयन 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ररपोटय 

सादहत्य 
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          सेरसा खड़गपुर कारखाना की गनिववधधयााँ 
 
 

रेल कमपचाररयों का 
खेलकूद की प्रततयोधगताओ ं में 
भाग लेना स्वस्थ तन मन के 
ललए एक अच्छा काम है। 
कामन वेल्थ गेपस में युवाओं एवं 
युवततयों का प्रदशपन सराहनीय 
है।दो वषप के अन्द्तराल के बाद 
सेरसा / खड़गपुर  कारखाना 
द्वारा स्पोट्पस मीट का 
आयोजन ककया गया। अप्रैल के प्रथम सप्ताह में 
आयोजजत इस आयोजन में खेल के नौ प्रकार थे। 
इसमें अधिकाररयों एवं कमपचाररयों की उत्साहजनक 
सहभाधगता रही। सेरसा/खड़गपुर कारखाना की 
और से मुकाप्र श्री त्रबजय कुमार रथ ने अततधथयों और 
खखलाडड़यों को संबोधित ककया। 

  इस कायपक्रम की एक झलक धचत्रों के माध्यम से दी गई है। 
 

 

रिपोर्ट – मोन्र्ी बािी/ लेखा सहायक 

 

 

 

             

 

खेलकूद 
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              ब्रीज चैम्पपयनशशप 

    44वी ंअखखल भारतीय अंतर रेलव ेत्रब्रज चैजपपयनलशप 2022-23 का आयोजन दक्षक्षण 
संस्थान, खड़गपुर में 28 से 30 अक्टूबर, 222 तक एसईआरएसए/केजीपीिब्ल्यू द्वारा ककया 
गया था। उद्घाटन ददवस पर इस अवसर पर माननीय मुख्य अततधथ श्री इशाक खान, 

अध्यक्ष, एसईआरएसए और पीसीईई/एसईआर, श्री मोहपमद शुजात हाशमी, अध्यक्ष, 

सेरसा/केजीपी और िीआरएम/केजीपी, श्री बीके रथ, अध्यक्ष, सेरसा/केजीपीिब्ल्यू और 
सीिब्ल्यूएम/केजीपीिब्ल्यू और अन्द्य सपमातनत गणमान्द्य व्यजक्त उपजस्थत थे। अतंतम ददन 
चैंर्पयनलशप के पुरस्कार िॉ. पी. के. मजमूदार, एचएसजी/एसईआरएसए और एसीएचिी 
(रेडियोलॉजी) सीएच/जीआरसी द्वारा सपमातनत पुरस्कार र्वजेताओं को  प्रदान ककए गए। 

(ररपोटप -मोन्द्टी बारी ) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

             

 

खेलकूद 
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           कैं सर रोग और ननवारक उपाय  

    यह नाम सुनते ही ददल और ददमाग में भय का संचार हो जाता है  क्योंकक एक समय 
पर आकर कोरोना वायरस का इलाज लमल सकता है लेककन कैं सर का संपूणप उपचार अब  
तक नही ंबन पाया है लेककन अगर जानकारी और सही उपचार हो इसे पूरी तरह कंरोल 
ककया जा सकता है  

                  क्या है कैं सर ? 

मानव शरीर असंख्य कोलशकाओ ं /सैल्स से बना हुआ है और इन कोलशकाओ ंमें तनरंतर  
र्वभाजन होता रहता है । यह एक सामान्द्य प्रकक्रया है जजसमें नई कोलशका बनती है और 
पुरानी मर जाती है।  इस तरह  शरीर स्वस्थ बना रहता है।   कभी-कभी जब शरीर के 
ककसी र्वशेष अगं की कोलशकाओ ं पर शरीर का तनयंत्रण त्रबगड़ जाता है और कोलशकाए ं
बेदहसाब तरीकेसे बढ़ने लगती हैं, सामान्द्य कायप बाधित हो जाता है इस जस्थत ्को कैं सर 
कहा जाता है।  

कैं सर की शुरूआत कैसे होती है ? 

मानव शरीर में जब कोलशकाओं के जीन में पररवतपन होने लगता है, तब कैं सर की शुरुआत 
होती है। ऐसा नहीं है कक ककसी र्वशेष कारण से ही जीन में बदलाव होत ेहैं, यह स्वंय भी 
बदल सकते हैं या कफर दसूरे कारणों की वजह से ऐसा हो सकता है, जैसे- गुटका-तबंाकू 
जैसी नशीली चीजें खान ेसे, अल्रावॉलेट रे या कफर रेडिएशन आदद इसके ललए जजपमेदार हो 
सकत ेहैं ।  

ज्यादातर यह देखा गया है कक कैं सर शरीर में रोग प्रततरोिक क्षमता यातन इपयून लसस्टम 
की कोलशकाओं को समाप्त कर देता है, परंतु कभी-कभी कैं सर की कोलशकाएं को इपयून 
लसस्टम झेल नहीं पाता और व्यजक्त को कैं सर जैसी लाइलाज बीमारी हो जाती है ।  

स्वास््य 
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जैसे-जैसे शरीर में कैं सर वाली कोलशकाए ंबढ़ती रहती हैं, वैसे-वैसे ट्यूमर यातन एक प्रकार 
की गांि उभरती रहती है। यदद इसका उपचारसही समय पर न ककया जाए तो यह पूरे शरीर 
में फैल जाता है। 

कैं सर ककतन ेप्रकार का होता है? 

िॉक्टसप और शोिकताप मानत ेहैं कक कैं सर 200 से भी अधिक तरह का होता है औरइसीललए 
इनके लक्षण भी र्वलभन्द्न होत े हैं। लेककन इस लेख में लसफप  उन्द्ही ं कैं सर के बारे में 
बताएंगेजजन्द्होंने लोगों को बहुत तजेी से अपना लशकार बनाया है । चललए जानते हैं कक वो 
कैं सर के कौन से प्रकार हैं – 

ब्लि कैं सर  

लोगों में सबसे तजेी से बढ़ने वाले कैं सर में ब्लि कैं सर सबसे आगे है। इस कैं सर में व्यजक्त 
के शरीर की रक्त कोलशकाओ ंमें कैं सर पैदा होने लगता हैऔर इसी के चलते शरीर में रक्त 
की कमी हो जाती है और कैं सर बहुत तेजी से शरीर में संक्रलमत होना शुरू हो जाता है। 

फेफड़ों का कैं सर  

फेफड़ों के कैं सर में व्यजक्त की जस्थतत बहुत दयनीय और खराब हो जाती है। सांस लेने में 
परेशानी, बलगम जमने की ददक्कत, हड्डियों-जोड़ों में बेदहसाब ददप और भूख ना लगना 
इसके प्रमुख लक्षण हैं । शरीर में भारी कमजोरी का आभास होता है । हर समय बेवजह ही 
थकान लगी रहती है । फेफड़ों के कैं सर के बढ़ने की वजह िुम्रपान है। 

ब्रेन कैं सर  

बे्रन कैं सर व्यजक्त के लसर वाले भाग में पनपता है । बे्रन कैं सर का ही दसूरा नाम बे्रन 
ट्यूमर भी है । इस कैं सर वाले रोगी के ददमाग वाले भाग में एक ट्यूमर यातन गािं बन 
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जाती है और यह गािं समय के साथ-साथ बड़ी होने लगती है और िीरे-िीरे पूरे मजस्तष्क 
में फैल जाती है ।  

स्तन कैं सर  

स्तन कैं सर या जजसे ब्रैस्ट कैं सर भी कहत ेहैं, यह र्वशेषकर मदहलाओ ंको होता है, परंत ु
ऐसा नही ंहै कक यह पुरुषों को नहीं हो सकता । इस कैं सर से ग्रलसत औरतों के स्तन में 
एक प्रकार की गांि बननी शुरु हो जाती है, जो िीरे-िीरे समयानुसार बढ़ने लगती है । यदद 
इससे बचाव करना है तो तनयलमत रूप से स्तन की जांच करवात ेरहें। 

चमप/ जस्कन कैं सर  

चमप कैं सर यातन जस्कन कैं सर के मामले भी देश में बहुत तेजी से सामने आए हैं । िॉक्टसप 
का कहना है कक जस्कन कैं सर बहुत अधिक गमी में रहने, उधचत भोजन न करने और शून्द्य 
शारीररक गततर्वधि न करन ेसे शरीर में पनपता है । जस्कन कैं सर हर उम्र के व्यजक्त को 
हो सकता है ।  

क्या करना चादहए ? 

कैं सर होने की जस्थतत में क्या करें और क्या न करें, यह एक समस्या है, परंतु सबसे पहले 
क्या करना चादहए, यह हम आपको बतात ेहैं । अपने नज़दीकी अस्पताल जाकर िॉक्टर से 
कंसल्ट करें । कैं सर और उसकी स्टेज जानने के ललए कुछ टेस्ट आवचयक होत े हैं और 
उन्द्ही ंके दम पर िॉक्टर रोगी का आगे का इलाज करता है – 

सीबीसी और ड्ब्लूबीसी 

सीबीसी टेस्ट से कैं सर की पक्की जानकारी नही ंलमलती परंत ुआगे उपचार को ककस ददशा 
में ले जाना है, यह पता चल जाता है। इस टेस्ट का खचाप मात्र 400 रुपये है। 
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WBC अथापत ् चवेत रक्त कोलशकाएं हमारे शरीर में ककसी रक्षक की तरह काम करती हैं 
।यह  शरीर को रोगों से बचाए रखती है । सामान्द्य और स्वस्थ व्यजक्त के शरीर में 
1क्यूत्रबक एमएल ब्लि में इनकी संख्या 4 हजार से लेकर 11 हजार होती है।  

सीटी स्कैन और एमआरआई 

सही और सटीक सीबीसी टेस्ट के बाद उपचार करान ेके बाद भी अगर ररपोटप बहेतर नही ं
आ रही तो िॉक्टर रोगी को सीटी स्कैन और एमआरआई करवान ेका परामशप देता है। सीटी 

स्कैन और एमआरआई का खचाप लगभग5 हज़ार से शुरु होकर 7 हज़ार तक होता है। 

हीमोग्लोत्रबन टेस्ट 

इंसान के शरीर में ऑक्सीज़न को संभालने वाले कण को दहमोग्लोत्रबन कहत े हैं । यदद 
ककसी की आयु60 से अधिक है तो उसके शरीर में हीमोगलोत्रबन की मात्रा10 से नीचे नहीं 
रहनी चादहएऔर अगर आयु 60 साल से कम है तो ऐसे में हीमोग्लोत्रबन की पुरुषों में मात्रा 
14 से 17 और मदहलाओ ंमें 12 से 15 के बीच होनी चादहए। यदद हीमोग्लोत्रबन इससे पमैान े
से कम या बहुत ज्यादा है तो फौरन िॉक्टर से संपकप  करें । 

बायोप्सी 

यह कैं सर की संभावना को पक्का करने के ललए एक उपयुक्त टेस्ट है। बायोप्सी में रोगी के 
शरीर से एक सैंपल ललया जाता है। वैसे अधिकतर यह ट्यूमर हो सकता है लेककन सैंपल 
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इस बात को कन्द्फमप कर देता है कक ट्यूमर में जो कोलशकाएं हैं वह कैं सर की हैं या नहीं। 
बायोप्सी का खचाप 5 हजार से 7 हजार के बीच होता है । 

कैं सर एक ऐसा रोग है, जो िीरे-िीरे हमारे शरीर में पनपता है और समय के साथ-साथ 
भयंकर रुप ले लेता है परंत ुयदद समय पर इसके लक्षणों की पहचान कर ली जाए तो 
इसपर काबू पाया जा सकता है ।  

(संकललत) 
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   14 लसतपबर को सभी केन्द्रीय सरकारी कायापलयों में दहदंी 
पखवाड़ा मनाया गया। इस अवसर पर खड़गपुर कारखाना 
में अनेक रंगा-रंग सांस्कृततक कायपक्रमों, काव्य पाि, प्रदशपनी 
एवं प्रततयोधगताओं का आयोजन ककया गया। बड़े िूमिाम से 
एक त्योहार की तरह इसका समापन ककया गया। प्रत्येक वषप 
हमलोग 14 लसतंबर से पखवाड़ा का आयोजन एक पवप या 
त्योहार की तरह करते है और कफर हम भूल जाते है। 

    क्या आपने कभी अंग्रेजी ददवस या फ्रें च ददवस मनाते 
हुए सुना है ? आपका उत्तर नहीं में होगा। लेककन हमारे देश की 
र्विबंना है कक आजादी के 75 वषों के पचचात भी दहदंी को 
अपने 

अजस्तत्व बनाये रखने के ललए दहदंी ददवस, दहदंी सप्ताह एवं दहदंी पखवाड़ा जैसे बैसाखखयों की 

आवचयकता पड़ रही है। यह भाषा अपने घर में एक मेहमान की तरह रही है, जबकक अंग्रेजी र्वदेशी भाषा 
होते हुए भी मेजबान की तरह हमारे रग-रग में रच बस गयी है। इसके ललए अंग्रेजी भाषा को दोष देना 
गलत है क्योंकक अंग्रेजों के समय में भी, भारत के प्रशासतनक कायों के ललए लसर्वल सर्वपस के अधिकाररयों 
के ललए दहदंी तथा अन्द्य भारतीय भाषाओं का ज्ञान अतनवायप 

राजभाषा पखवाड़ा पर ववशेष  

 
मनीष चंर झा, कायापलय अिीक्षक 

 

सभी ने 14 लसतंबर, 1949 को 
तनणपय ललया गया कक संघ के 
कामकाज के ललए दहदंी देश 
की सामान्द्य भाषा हो, इसकी 
ललर्प देवनागरी हो और वे 
अंक काम में लाए जाएं, जजन्द्हें 
अंकों का अतंरापष्रीय रूप कहा 
जाता है। 
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माना जाता था। इन भाषाओं को पढ़ने के ललए र्वशेष पुरस्कारों की भी व्यवस्था थी। सन ्1880 में आदेश 
तनकाला गया कक जनवरी 1881 से अदालती भाषा नागरी ललर्प में ललखखत दहदंी ही होगी। इस प्रकार देखते 
है कक अंग्रेजों के समय तक दहदंी ने सादहत्य के साथ-साथ प्रशासन में अपना स्थान बना ललया था। 

   स्वतंत्रता संग्राम के दौरान भी देश को एक सूत्र में र्परोने में दहदंी ने महत्वपूणप भूलमका तनभायी थी। 
उल्लेखनीय है कक दहदंी को राष्रभाषा को गौरव प्रदान करने वाले अधिक धचतंक और देशभक्त इतर दहदंी 
भाषी थे। इनमें बंगाल के केशवचंद सेन, नेताजी सुभाष चंन्द्र बोस, महाराष्र के बाल गंगािर ततलक, गुजरात 
के स्वामी दयानंद सरस्वती और महात्मा गांिी के नाम उल्लेखनीय है। 

दहदंी के र्वषय में नेताजी सुभाष चंर बोस ने कहा था कक “देश के बड़े भू-भाग में बोली जाने वाली दहदंी 
राष्रभाषा की अधिकाररणी है” 

 

 

 

स्वतंत्रता प्राजप्त के बाद, भारत के बहुभाषी देश होने के कारण, सबसे पहला प्रचन भाषा और राजभाषा के 
संबंि में उिा। सन ्1946 में संर्विान सभा का गिन हुआ। बाबू राजेन्द्र प्रसाद इसके अध्यक्ष चुने गए। 
इनकी अध्यक्षता में यह तनणपय ललया गया कक संर्विान सभा के कामकाज की भाषा दहदंसु्तानी या अंग्रेजी 
होगी। उस समय एक वगप दहदंी का समथपक था तो दसूरा दहदंसु्तानी का। लेककन 14 जुलाई 1947 को 
संशोिन स्वीकृत कर दहदंसु्तानी के स्थान पर दहदंी शब्द स्वीकार कर ललया गया। फरवरी 1948 में 
संर्विान का जो प्रारूप प्रस्तुत ककया गया, उसमें राजभाषा का कोई उपबंि नहीं था, केवल इतना उल्लेख 
था कक संसद की भाषा दहदंी या अंग्रेजी होगी। 

राजभाषा के बारे में मुख्य बहस अगस्त 1949 में हुई। बहस का मुख्य मदु्दा यह था कक दहदंी का स्वरूप 
क्या हो ? संर्विान में ककतने वषों तक अंग्रेजी चलती रहे और अंतरापष्रीय या भारतीय अंकों में ककसे 
मान्द्यता दी जाए ? अंग्रेजी के चलते रहने की अवधि दस वषप पयापप्त मानी गई। दसूरा पक्ष इसे पन्द्रह वषप 
तक बढ़ाना चाहता था। अंततः 1 अगस्त 1949 को िा. भीमराव अपबेिकर ने अपना फामूपला प्रस्तुत ककया, 
जजसमें पन्द्रह वषों तक अंग्रेजी का प्रयोग बनाए रखने और अंतरापष्रीय अंकों की व्यवस्था रखी गई। उच्च 
न्द्यायालयों में अंग्रेजी चलती 
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रहेगी। प्रादेलशक भाषाओं की अनुसूची तैयार की जाए, जजसे 
आगे चलकार &quot;आिवीं अनुसूची&quot; की संज्ञा दी 
गई और भाषा आयोग की गिन की व्यवस्था रखी गई। 
अंतरापष्रीय अंकों को स्वीकार करने के बाद काफी बहस 
हुई। कई मतदान हुए, लेककन कोई फैसला नहीं हो सका। 
इस संबंि में अगस्त-लसतंबर 1949 में कई बैिक हुई। 
मौलाना आजाद, चयामा प्रसाद मुखजी आदद राष्रीय नेताओं 
ने सभा के सदस्यों को समझा-बुझाकर इस ददशा में 
एकमत होने का अनुरोि ककया। पंडित नेहरू ने कहा- दहदंी 
का स्वरूप पररत्यागमूलक हो और इसमें भारत की सभी 
भाषाओं के तत्वों का समावेश ककया जाए। इस प्रकार संर्विान में 

सभी ने 14 लसतंबर, 1949 को तनणपय ललया गया कक संघ के कामकाज के ललए दहदंी देश की सामान्द्य 
भाषा हो, इसकी ललर्प देवनागरी हो और वे अंक काम में लाए जाएं, जजन्द्हें अंकों का अंतरापष्रीय रूप कहा 
जाता है। 

 

संर्विान के अनुच्छेद 343(1) के अंतगपत संघ की राजभाषा दहदंी और ललर्प देवनागरी होगी। संघ की 
शासकीय प्रयोजनों के ललए प्रयोग होने वाले अंकों का रूप भारतीय अंकों का अंतरापष्रीय रूप होगा। 25 
जून, 1975 को गहृमंत्रालय के अिीन राजभाषा र्वभाग की स्थापना की गई और राजभाषा अधितनयम 1963 
व 1967 के प्राविानों को व्यवहाररक रूप प्रदान करने के ललए अधितनयम की िारा 8 के अंतगपत ककये गए 
प्राविानों को राजभाषा तनयम 1976 के रूप में भारत के राजपत्र में 17 जुलाई 1976 को प्रकालशत ककया 
गया। 

राजभाषा तनयम 1976 की अन्द्य प्रमुख बातें इस प्रकार हैः- 

 दहदंी में प्राप्त पत्रों का उत्तर दहदंी में ददया जाएगा। 

 कें न्द्र सरकार के कायोलयों में प्रयुक्त संदहताएं, तनयमावललया,ं फामप, कक्रयार्वधि सादहत्य आदद दहदंी और 
अंग्रेजी दोनों भाषा में तैयार की जाए। 

[सन ्1970 में सवोच्च न्द्यायालय 
ने राजनेता राज नारायण की 
याधचका पर सुनवाई करने से 
केवल इसललए इनकार कर ददया 
था क्योंकक वह बहस दहदंी में 
करना चाहते थे।] 
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लेककन हमारे देश के सवोच्च न्द्यायालय, आजादी के इतने वषो बाद भी दहदंी के प्रतत अडड़यल रवैया 
अपनाये हुए है। सन ्1970 में सवोच्च न्द्यायालय ने राजनेता राज नारायण की याधचका पर सुनवाई करने 
से केवल इसललए इनकार कर ददया था क्योंकक वह बहस दहदंी में करना चाहते थे। तब से आज तक दहदंी 
के हक के ललए अनेक याधचकाएं दाखखल हुई, लेककन सभी खाररज कर दी गई। 

सन ्2004 में राजकुमार कौलशक का याधचका तो रजजस्रार ने स्वीकार ही नहीं की, 

क्योंकक दहदंी के अधिकार की पैरवी करने वाली याधचका दहदंी में थी। अंग्रेजी की तरफदारी के पीछे कोटप 
संर्विान के अनुच्छेद 348 को हवाला देता है, जजसमें सवोच्च न्द्यायालय की कायपवाही की भाषा अंग्रेजी 
कही गयी है। यह कानून सवोच्च न्द्यायालय यानी सुप्रीम कोटप को अच्छे से रटा है, लेककन राजभाषा 
अधितनयम 1976 उनकी समझ में नहीं आता है, जजसमें संदहताएं, तनयमावललयां आदद अंग्रेजी और दहदंी 
दोनों भाषा में तैयार करने का प्राविान है। 

   हमारे देश के प्रथम राष्रपतत िा. राजेन्द्र प्रसाद एवं चौथे राष्रपतत वी. वी. धगरर भी दहदंी भाषा के 
पक्षिर थे। 

   िा. राजेन्द्र प्रसाद ने कहा था कक जजस देश को अपनी भाषा और अपने सादहत्य के गौरव का अनुभव 
नहीं है, वह उन्द्नत नहीं हो सकता। 

      वी. वी. धगरर ने कहा था कक दहदंी के त्रबना राष्रीयता की बात करना व्यथप है। 

सादहत्यकार मैधथलीशरण गुप्त और समाज सुिारक आचायप र्वनोबा भावे दहदंी को 

राष्रभाषा का दजाप प्राप्त करने में महत्वपूणप भूलमका तनभाई।सादहत्यकार मैधथलीशरणगुप्त ने कहा था- दहदंी 
उन सभी गुणों से अलंकृत है, जजनके बल 

पर वह र्वचव की सादहजत्यक भाषाओं की अगली शे्रणी में सभासीन हो सकती है। 

आचायप र्वनोबा भावे ने कहा था- दहदंी को गंगा नहीं, बजल्क समुर बनना होगा। 

अंग्रेजी भाषा के पैरवीकारों से मेरा प्रचन है कक जापान जैसे छोटे ककन्द्तु र्वकलसत देश की राजभाषा जापानी 
है, ना कक अंग्रेजी। जापान जैसा छोटा देश अपनी राष्रभाषा का प्रयोग करके र्वकलसत हो सकता है तो हम 
क्यों नहीं। इसी तरह इजरायल भी एक छोटा सा देश हैं, उसकी भाषा दहब्रू हैं। यह देश अपने सभी कायप 
अपनी मातभृाषा में करते हैं। यहाुँ तक कक अमेररका,जमपनी आदद देशों में दहदंी और संस्कृत की पढ़ाई होती 
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है। आजकल उद्योग जगत भी अपने उत्पाद के प्रचार हेतु दहदंी भाषा का प्रयोग कर रहा है। खेल चैनल भी 
दहदंी की कमेण्टरी पर 

व्यापक स्तर पर जोर दे रहा है। वतपमान प्रिानमंत्री श्री नरेन्द्र मोदी और गहृमंत्री श्री अलमत शाह भी अपना 
सारा भाषण दहदंी में देते है। सारा र्वचव दहदंी की उपयोधगता और महत्ता समझकर महत्वपूणप कदम उिा 
रहा है, लेककन हमारे देश के बुद्धिजीवी वगप दहदंी के साथ सौतेला व्यवहार कर रहे है, जबकक दहदंी र्वचव की 
तीसरी सबसे अधिक बोले जाने वाली भाषा है। “धचराग तले अंिेरा “ वाली कहावत यहाुँ चररताथप होती है। 

    यदद हम दहदंी को र्वचव के लसहंासन पर र्वराजमान होते देखना चाहते है तो दहदंी के साथ सौतेला 
व्यवहार छोड़ना होगा और दहदंी को दोयम दजे की भाषा समझने की अज्ञानता छोड़नी होगी, तभी सही 
मायने में दहदंी का र्वकास होगा और यह त्रबना ककसी बैसाखखयों के दौड़ 

सकेगी। 
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                        दहंदी सप्िाह 2022 

 

    14 लसतपबर,1949 को दहदंी को भारत संघ की राजभाषा होने का संवैिातनक गौरव 
लमला। तब से सपपूणप भारत में 14 लसतपबर को दहदंी ददवस के रुप में मनाया जाता है। 
खड़गपुर कारखाना में 14 लसतपबर से 21 लसतपबर तक दहदंी सप्ताह मनाया गया। 21 
लसतपबर को दहदंी सप्ताह का पुरस्कार र्वतरण समारोह बड़ ेिूमिाम से मनाया गया। 
कमपचाररयों के ललए इस अवसर पर सप्ताह के दौरान दहदंी तनबंि, दहदंी वाक् प्रततयोधगता, 
दहदंी दटप्पण व प्रारुप लेखन प्रततयोधगताओ ंका आयोजन ककया गया। 

 

   पुरस्कार र्वतरण समारोह के मुख्य अततधथ 
खड़गपुर कारखाना के मुख्य कायप प्रबंिक, श्री 
त्रबजय कुमार रथ थे। उप मुख्य राजभाषा 
अधिकारी, श्री अब्दलु हई ने मुख्य अततधथ 
का स्वागत स्तवक  देकर ककया। अन्द्य 
अधिकाररयों में कारखाना कालमपक अधिकारी 
श्रीमती शे्रया शांडिल्य  उप मुख्य यांत्रत्रक 
इंजीतनयर (िीजल)श्री आशुतोष कुमार, उप मुख्य त्रबजली इंजीतनयर (इआरएस-पीओएच) श्री 
बाबुल बमपन, उप मुख्य यातं्रत्रक इंजीतनयर (कैरेज) श्री पी.के. पटनायक, वरीय लेखाधिकारी श्री 
शंकर दबेू, उप मुख्य यांत्रत्रक इंजीतनयर (हजल्दया) श्री  नरेन्द्र कुमार आदद उपजस्थत थे। 

   दहदंी तनबंि प्रततयोधगता, वाक् प्रततयोधगता व दहदंी दटप्पण व प्रारुप लेखन प्रततयोधगताओ ं
के र्वजेताओ ंयथा श्री रमेश कुमार, श्री कमलेश कुमार, श्री प्रकाश रंजन,  श्रीमती रेशमा ततकी 
श्री सतीश जैसवार  श्री रुपेश कुमार, िीरेन्द्र कुमार पाण्िये, श्रीमती अर्पपता दे,  श्री सौरभ 
त्रत्रपािी आदद को प्रशजस्त पत्र व नकद रालश देकर पुरुस्कृत ककया गया। श्री प्रकाश रंजन ने 
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अटल जी कर्वता “बिायें आती है तो आये”, श्री वीरेन्द्र पाण्िये ने रामिारी लसहं ददनकर जी 
की कर्वता “सहनशीलता”, श्री तारकेचवर शमाप न ेगजल, श्री रंजन कुमार ने... वीरों का कैसा 
हो बसंत.... का पाि ककया।  

  कायपक्रम को सफल बनान ेमें राजभाषा र्वभाग के प्रभारी श्री उपेन्द्र पासवान , कतनष्ि 
अनुवादक वेद ,  व राजभाषा सधचवों में  श्री मनीष चंर झा, श्री वीरेन्द्र पाण्िये तथा वी 
श्रीतनवास, मदन कुमार आदद का योगदान सराहनीय रहा। मुख्य अततधथ श्री त्रबजय कुमार 
रथ तथा उप मुख्य राजभाषा अधिकारी श्री  अब्दलु हई दोनों ने कायपक्रम की सफलता के 
ललए कमपचाररयों को बिाई। 

    प्रस्ततुत- रंजन कुमार  पुस्तकाध्यक्ष /एम िी जेि टी आई 
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डीजल आवधधक मरपमि कारखाना की प्रथम मेमू रेक हुई रवाना  िथा बैटरी डडस्चाजयर इकाई का ककया 
ननमायि 

       कृष्ण पद बोस, सहायक कायप प्रबंिक (िीजल)  

 

     

     िीजल आवधिक मरपमत कमपशाला र्वगत एक वषप से लोि की कमी 
से जूझ रहा 
था। लोि की कमी को पूणप करने के ललए, दक्षक्षण पूवप रेलवे के प्रिान 
मुख्य 

यांत्रत्रक इंजीतनयर, पी. के. मंिल व खड़गपुर कारखाना के मुख्य कायप 
प्रबंिक, बी. 
के. रथ ने िीजल आवधिक मरपमत कमपशाला को मोटर कोच के 
आवधिक मरपमत 

का कायप सौंपा और िीजल आवधिक मरपमत कमपशाला ने इस कायप 
को पूणप करने 

का बीड़ा उिाया। 
     िीजल आवधिक मरपमत कमपशाला ने उप मुख्य यांत्रत्रक इंजीतनयर 
(िीजल), 
  आशुतोष कुमार के नेततृ्व में मोटर कोच के आवधिक मरपमत के साथ 
ही टेलर 

   कोच के आवधिक मरपमत का भी कायप करने का तनचचय ककया। इसी क्रम में 
िीजल आवधिक मरपमत कमपशाला ने प्रथम मेमू रेक का आवधिक मरपमत 

ककया। यह रेक पूवप तटीय रेलवे के खुरदा डिवीजन से संबंधित था। इसमें 
दो मोटर 

कोच व छः टेलर कोच था। यह िीजल आवधिक मरपमत कारखाना की बड़ी 
उपलजब्ि थी। साथ ही साथ यह िीजल आवधिक मरपमत कमपशाला के 
सभी 
सुपरवाइजरों और कमपचाररयों के तनपुण कायपकुशलता का प्रमाण हैं जो 
िीजल लोको 
आवधिक मरपमत के साथ मेमू रेक के आवधिक मरपमत का भी कायप 
प्रमाखणकता 
के साथ ककया। 

24 नवपबर को प्रिान मुख्य यांत्रत्रक इंजीतनयर पी. के. मंिल व मुख्य कायप 
प्रबंिक बी. के. रथ ने ध्वजा लहराकर इस रेक को रवाना ककया। कमपशाला के 

 

अधिकाररयों, सुपरवाइजरों व कमपचाररयों के सतत लगन से प्रसन्द्न होकर प्रिान 
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मुख्य यांत्रत्रक इंजीतनयर महोदय ने दस हजार रूपये के पुरस्कार की घोषणा की। 
साथ ही िीजल आवधिक मरपमत कमपशाला के दो 

तकनीलशयनों नाइजल नाग व 

टी रमाकांत ने बैटरी डिस्चाजपर इकाई बनाया। यह 
इकाई र्वद्युत अपघटन के 

लसद्िांत पर आिाररत हैं जो कक सुरक्षक्षत व वातावरण के 
अनुकूल हैं। पहले 
प्रततरोिक को गमप करके बैटरी को डिस्चाजप ककया जाता 
था। नये बैटरी डिस्चाजपर 

से कायप समय में बचत होती है। पहले इसी कायप को 
करने के ललए बैटरी को दसूरे 

कमपशाला में ले जाना पड़ता था और बैटरी डिस्चाजप करने 
के ललए अपनी बारी का 
इंतजार करना पड़ता था और इसमें लगभग चार ददन का 
समय लगता था, साथ 

ही साथ अततररक्त जनशजक्त भी लगती थी। लेककन दोनों 
तकनीलशयनों ने आंतररक 

स्त्रोतों का उपयोग करने घरेल ूउत्पादों से नई बैटरी डिस्चाजपर इकाई बनाया। ये 

प्रिानमंत्री नरेन्द्र मोदी के आत्म तनभपर भारत की कसौटी पर खरा उतरता है। 

उनके प्रगततशील कायप के ललए प्रिान मुख्य यांत्रत्रक इंजीतनयर पी. के . मंिल ने 

नाइजल नाग व टी रमाकांत को पुरस्कारस्वरूप दो हजार रुपये प्रदान करने की 
घोषणा की। 
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    दक्षिि भारि का दशयनीय व सांस्कृनिक पययटन  

मनीषा झा, लेखखका व यू-ट्यूब व्लागर  

 

                  भारत एक र्वशाल देश है जो र्वलभन्द्न वगप, समुदाय और िमों से लमलकर बना हैं 
और 

र्वशेषकर दहदं ूिमप का गढ़ है, हमारा यह देश। जैसा कक हम जानते हैं कक दहदं ूसनातन िमप में 
र्वलभन्द्न देवी- देवताओँ की पजूा की जाती हैं और पूजा स्थल मंददर कहलाता हैं। वैसे तो 

सपपूणप 
भारतवषप में कई छोटे-बडे़ मंददर लमल जायेगें, परन्द्तु एक र्वशेष शैली के कारण उत्तर भारत और 

दक्षक्षण भारत के मंददर के दृष्य कुछ लभन्द्न होते हैं।आज हम इन्द्हीं दक्षक्षण भारतीय शैली के मंददरों 
पर प्रकाश िालेंगे। 
                                हमने पररवार संग इस वषप दगूापपूजा के समय पर 
दक्षक्षण भारत के दशपनीय व सांस्कृततक 

पयपटन का कायपक्रम तय ककया था। मेरे संग मेरे पतत और माता-र्पता साथ 
गये थे। मेरे माता-र्पता 
की हाददपक इच्छा थी कक वे एक बार दक्षक्षण भारत की यात्रा करें। उनकी 
इच्छानुसार ही हमने अपना 
कायपक्रम तय ककया और दक्षक्षण भारतीय मंददरों की यात्रा की। 
                 इसी क्रम में सबसे पहले रामेचवर के लशव मंददर की बात करेंगे, 
जजसकी स्थापना स्वयं 
भगवान श्रीराम ने की थी। इसी रामेचवर िाम में भगवान श्रीराम ने 
अपनी पत्नी सीताजी को रावण 

की लंका से लाने के ललए र्वजयश्री की इच्छा से भगवान लशव की बालु का 
लशवललगं बनाकर 

अरािना की थी। साथ ही साथ यह भी माना जाता है जब श्रीराम ने लंका 
पर र्वजय पायी और 

रावण का वि ककया तो उन पर ब्रह्म हत्या का पाप लगा और इसी पाप से मुजक्त ददलाने के ललए 

ऋर्षयों ने इसी स्थान पर श्रीराम से भगवान श्रीराम की अरािना करने को कहा। इसी कारण 

रामेचवर को शैव और वैष्णव मत का संगम माना जाता हैं। यह मंददर भी रर्वड़यन शैली में बना हैं 
जजसमे मंददर से भव्य यहाुँ के द्वार होते हैं, जजन्द्हें गोपुरम कहा जाता हैं और दक्षक्षण भारत के प्रायः 
हर मंददर में यही शैली देखने को लमलती है कक मुख्य मंददर मध्य में होते हैं और चारों तरफ चार 

ददशाओं में बडे़-बडे़ गोपुरम बनाए जाते हैं। रामेचवर का यह मंददर भारतवषप के बारह ज्योततललिंगों में 
से एक हैं। 

पयपटन 

इस मंददर की एक और र्वशेष बात 
यह हैं कक यहाुँ मदहलाएं साड़ी 

पहनकर ही भीतर जा 

सकती हैं और पुरुष चवेत िोती 
पहन कर यातन आप भारतीय 

पररिान में ही मंददर के भीतर प्रवेश 

कर सकते हैं। 
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                          चललए अब बात करते हैं भारत के एक और र्वशाल मंददर के बारे में और वह तालमलनािु के 

त्रत्ररुधचरापल्ली शहर में जस्थत भगवान र्वष्णु के मंददर यातन रंगनाथस्वामी का मंददर। यह मंददर 

भारत के सबसे बडे़ र्वष्णु मंददरों में स ेएक है। यह मंददर अलवर समुदायों का गढ़ रहा हैं। इस 

मंददर की स्थापना चोल सम्राट के द्वारा ग्यारहवीं शताब्दी में की गयी थी। यह मंददर 155 एकड़ 

क्षेत्रफल में फैला हैं और यह संसार का सबस ेबड़ा दहन्द्द ूमंददर हैं। 
यह मंददर भी रर्वड़यन शैली में 
बना हैं। चारों ददशाओं में चार र्वशाल और भव्य गोपुरम अथापत 
गोपुरम बनाए गए हैं। 
अब बारी आती हैं वहृदेचवर मंददर की जो कक तालमलनािु के 
तंजोर जजले में जस्थत हैं। यह 

मंददर चोल साम्राज्य की समदृ्धि का जीता-जागता उदाहरण हैं। 
यह मंददर 217 फीट ऊुँ चा हैं। इस 

                    मंददर को यूनेस्को की र्वचवर्वरासत स्थलों में स े
एक हैं, जजसे यूनेस्को द्वारा संरक्षक्षत ककया जा रहा 
हैं। इस मंददर को “दक्षक्षण मेरू” के नाम से जाना जाता हैं। इस 
मंददर की स्थापना चोल सम्राट 

राजराज चोल ने 1003 ईस्वी से 1010 ईस्वी के मध्य की थी। यह मंददर भगवान लशव को समर्पपत 

हैं। यहाुँ का र्वशालकाय लशवललगं श्रद्िालुओं को अनायास ही अपनी ओर आकर्षपत कर लेती हैं। 

इसी क्रम में एक और प्रमुख मंददर हैं श्रीपद्मनाभ स्वामी का मंददर, जो केरल राज्य की 
राजिानी ततरूवनन्द्तपुरम में जस्थत हैं। यह मंददर श्रीर्वष्णु भगवान को समर्पपत हैं और वैष्णव 

मतानुयातययों का एक प्रमुख स्थल हैं। यहाुँ पर भगवान र्वष्णु की लेटी हुई मुरा में काल ेपत्थर की 
प्रततमा हैं। यह रर्वड़यन शैली में बना हुआ हैं, परन्द्तु इस मंददर से एक खास बात जुड़ी हुई हैं यह 

मंददर र्वचव की सबस ेसमदृ्ि मंददरों में से एक हैं। इस मंददर के नाम के साथ इस शहर के नाम 

का इततहास जुड़ा हुआ हैं। दरअसल में रावनकोर राज्य के गिन के बाद यहाुँ के राजा मातपण्िेय वमाप 
ने इसे भगवान श्रीपद्मनाभ स्वामी को समर्पपत ककया और मंददर भी बनवाया। साथ ही साथ इस 

नगर का नाम रखा ततरूवनन्द्तपुरम, जजसका मलयालम भाषा में अथप हैं, “भगवान अनन्द्त का 
नगर”। इस मंददर की एक और र्वशेष बात यह हैं कक यहाुँ मदहलाएं साड़ी पहनकर ही भीतर जा 
सकती हैं और पुरुष चवेत िोती पहन कर यातन आप भारतीय पररिान में ही मंददर के भीतर प्रवेश 

कर सकते हैं। 

                           इस अभूतपूवप और अतुलनीय यात्रा भारत की सांस्कृततक और िालमपक िरोहर के बारे ढेर 

सारी जानकारी प्राप्त हुई और इचवर के दशपन हुए और जो बातें हम ककताबों में पढ़ते थे उसे जीवंत 

देखने का आनंद अवणपनीय हैं। मेरे यात्रा व्लाग की जानकारी आप You Tube पर Manisha Food N 

Travel Studio को subscribe करके प्राप्त कर सकते हैं। 
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भारिीय रेल का दहन्दी के ववस्िार में योगदान  

                                                      श्री सतीश चन्द्र जैसवार, लेखा सहायक,खड़गपुर कारखाना  
                  (राजभाषा सप्ताह 2022 में द्र्वतीय स्थान प्राप्त तनबंि) 
 

जजस प्रकार भारतवषप में आधथपक र्वकास और प्रगतत में भारतीय रेल का योगदान रहा है, चाहें कृर्ष उत्पादों 
को देश के दरू-दराज इलाके तक पहुुँचाना महत्वपूणप हो, प्रमुख बंदरगाहों को आपस में परस्पर जोड़ने का 
कायप हो, िीक उसी प्रकार दहन्द्दी के र्वस्तार व प्रचार में भी भारतीय रेल का अत्यंत महत्वपूणप योगदान रहा 
है। 

भारतीय रेल अपने आप में वहृत्तम होने के कारण यह देश के एक छोर से दसूरे सुदरू प्रान्द्तों को जोड़कर 
दहन्द्दी के र्वस्तार में एक महत्वपूणप भूलमका तनभाती है। भारतीय रेल उत्तर से दक्षक्षण व उत्तरपूवप के न्द्यू 
ततनसुककया स्टेशन से लेकर गुजरात के ओखा तक के लोगों को अपने में समेट कर लोगों को अन्द्य 
भाषाओं में साथ-साथ दहन्द्दी में जोड़ने का कायप करती है। भारतीय रेल अपने र्वशाल रेलकमीयों की संख्या 
के कारण भी दहन्द्दी के र्वकास में महत्वपूणप योगदान करती है। 

गैर दहन्द्दी राज्यों के तनवासी जब रेल यात्राओं के दौरान आपस में अपने क्षेत्रीय व प्रादेलशक एिजस्टमेंट को 
साथ में ललए टूटी-फूटी दहन्द्दी में ही सही, जब आपस में वातापलाप या र्वचार-र्वमशप अथवा बातचीत करते हैं 
तब इससे भी दहन्द्दी का र्वकास व र्वस्तार सकारात्मक रूप से जरूर प्रभार्वत होता है। 

एक आंकड़े के अनुसार भारतीय रेल में कुल लगभग सात हजार से ज्यादा स्टेशनों का नाम प्रादेलशक 
भाषाओं के साथ दहन्द्दी में ललखा जाना भी दहन्द्दी के र्वस्तार व प्रचार-प्रसार में भारतीय रेल की अहम 
भूलमका दशापता है। सपपूणप भारत के सभी कायापलयों, कारखानों व स्टेशनों पर सभी ऑकफस, पदनाम व बोिप 
को द्वीभाषी (दहन्द्दी-अंग्रेजी) में ललखा जाना भी भारतीय रेल द्वारा दहन्द्दी के र्वस्तार के प्रतत एक 
महत्वपूणप योगदान ही है। 

केन्द्रीय गहृमंत्रालय के आदेशानुसार भारतीय रेल अपने सभी जोन के राजभाषा कायापलयों को समय-समय 
पर दहन्द्दी के र्वस्तार व प्रचार-प्रसार के ललए आवचयक कदम उिाती है। राजभाषा के नीततयों को 
प्रभावशाली ढंग से लागू करने की कोलशश करती है। इस कायप में भारतीय रेल ने काफी सराहनीय कायप 
ककया है। गहृमंत्रालय के सहयोग से भारतीय रेल अपने रेलकलमपयों को दहन्द्दी पढ़ने ललखने के ललए 
राजभाषा र्वभाग के कायापलयों द्वारा लशक्षा भी प्रदान ककया जाता है। रेलकलमपयों को उनके अच्छे प्रगतत 
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पर पुरस्कृत ककया जाता है। रेल कायापलयों में र्वलभन्द्न प्रततयोधगताओं का आयोजन कर रेलकलमपयों को 
प्रोत्सादहत करना भी भारतीय रेल द्वारा दहन्द्दी के र्वस्तार में एक अच्छा कदम है। केन्द्रीय व स्थानीय 
स्तर पर भी बहुत सारे लाभदायी और ज्ञानवद्पिक कायपक्रम दहन्द्दी के र्वस्तार में समय-समय पर भारतीय 
रेल संगिन उिाता है। 

स्थानीय तौर पर हमारे खड़गपुर कारखाना के राजभाषा कायापलय के रेलकमी अपने अथक पररश्रम व प्रयास 
से खड़गपुर कारखाना के लगभग सभी रेलकलमपयों को दहन्द्दी में ललखने व पढ़ने में प्रलशक्षक्षत ककया है। 
राजभाषा कायापलय के रेलकमी हमेशा से तत्पर रहत हैं। ककसी भी प्रचन का हल, उदाहरण स्वरूप ककसी 
अंग्रेजी शब्द या वाक्यों का दहन्द्दी अनुवाद तत्परता और सदटकता से देते हैं। दहन्द्दी टंकण लसखने के ललए 
प्रोत्सादहत करते हैं। उनका यह प्रयास दहन्द्दी के प्रचार-प्रसार की ददशा में अहम कदम है। 

दहन्द्दी के र्वस्तार की आज की वतपमान स्वरूप भारतीय रेल के अत्यंत महत्वपूणप योगदान के त्रबना कल्पना 
करना भी बेईमानी ही होगी। भारतीय रेल की इस अहम योगदान का दहन्द्दी भाषा व राजभाषा सदैव 
आभारी रहगा। 

इस तरह सपपूणप रूप से दहन्द्दी के र्वस्तार में भारतीय रेल का योगदान एक अहम व अत्यंत महत्वपूणप है। 
आने वाले ददनों में भारतीय रेल दहन्द्दी के र्वस्तार व प्रचार-प्रसार के ललए और भी महत्वपूणप व प्रभावशाली 
कदम उिाएगी ऐसी आशा करता हूुँ। 
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इसरो की ववश्वस्िरीय पहचान –  अंिररि में भारि के बढ़िे कदम  

                                                     रेशमा ततकी , तकनीलशयन- II/सवारी डिब्बा कमपशाला /खड़गपुर कारखाना  

 भारत में अंतररक्ष कायपक्रमों की शुरूआत 1962 से मानी जाती है। 1962 में ही 
भारतीय अंतररक्ष अनुसंिान सलमतत का गिन हुआ था। वषप 1963 में केरल के 
तनकट ततरूवनंतपुरम के तनकट थुपबा में जस्थत रॉकेट प्रक्षेपण केन्द्र से अमेररका 
द्वारा प्राप्त दो चरणों वाले रॉकेट को अंतररक्ष में छोड़ा गया। 1969 में इस 
सलमतत का पुनगपिन कर इसका नाम भारतीय अंतररक्ष अनुसंिान संगिन कर 
ददया गया तथा र्वक्रम साराभाई को पहला अध्यक्ष बनाया गया। इस संगिन का 
प्रमुख उद्देचय र्वलभन्द्न राष्रीय कायों के ललए अंतररक्ष प्रोद्योधगकी को र्वकलसत करना था। य़ह संगिन 
र्वक्र साराभाई की दृजष्ट से प्रेररत था, जजन्द्हें भारतीय अंतररक्ष कायपक्रमों का जनक माना जाता है। 

भारतीय अंतररक्ष अनुसंिान संगिन का मूल उद्देचय दरू संचार, टेलीर्वजन प्रसारण, मौसम का अध्ययन, 

संसािनों का सवेक्षण तथा प्रबंिन के क्षेत्र में अंतररक्ष प्रोद्योधगकी र्वकलसत करना एवं उन पर आिाररत 
सेवाएुँ उपलब्ि कराना और इसके उपग्रहों, प्रक्षेपण यानों, संबद्ि भ-ूप्रणाललयों को र्वकलसत करना था। आज 
र्वलभन्द्न देशों में नौ भूकेन्द्र हैं, जो भारतीय उपग्रहों से सूचना प्राप्त करते हैं। भारत के ललए गवप की बात 
है कक र्वचव बाजार में बेचे जाने वाले उपग्रह, िाटा में भारतीय िाटाका 5वाुँ दहस्सा है। 

वषप 1072 में भारतीय अंतररक्ष अनुसंिान संगिन को र्वत्तीय आिार प्रदान कर और सशक्त ककया गया। 
इसके िीक 3 साल बाद 19 अप्रैल 1975 को भारत ने अपना पहला उपग्रह “आयपभट्ट” सोर्वयत रूस की 
मदद से अंतररक्ष में छोड़ा गया। आयपभट्ट के सफल प्रक्षेपण से प्रोत्सादहत होकर भारतीय वैज्ञातनकों ने 
इनसेट श्रृंखला के उपग्रहों का तनमापण इनसेट 1A  से इनसेट 1D तक अमेररकी वैज्ञातनकों की सहायता से 
ककया। लेककन इस श्रृंखला के दसूरी पीढ़ी के उपग्रहों का तनमापण पूणपतः स्वदेशी तकनीक द्वारा भारतीय 
वैज्ञातनकों ने ककया। 1980 में रोदहणी लॉन्द्च ककया गया। एसएलबी-3, भारतीय अंतररक्ष यान द्वारा कक्षा में 
स्थार्पत ककए जाने वाला यह पहला उपग्रह था। भारत के पूवप राष्रपतत और लमसाइल वैज्ञातनक स्वगीय िॉ. 
एपीजे अब्दलू कलाम ने इसरो में एसएलबी-3 पररयोजना का नेततृ्व ककया था। बाद में वे भारतीय लमसाइल 
कायपक्रमों को तनदेलशत करने के ललए िीआरिीओ चले गए।  

भारतीय अंतररक्ष वैज्ञातनकों ने अपने कौशल तथा नवाचार से देश को अनेक गवप करने वाला क्षण ददया है। 
वषप 2014 में भारत मंगल ग्रह तक पहुुँचने वाला देश बना। यह भारत का प्रथम मंगल अलभयान था तथा 
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इसरो की एक बहुत ही महत्वकांक्षी पररयोजना थी। इस योजना का नाम MOM (लमशन मासप ऑत्रबपटर) था। 
यह लमशन काफी ककफायती था इसकी कुल लागत महज 450 करोड़ रुपये थी। इस मंगलयान पररयोजना 
के पूरा होने के ऐततहालसक घटना का गवाह बनने के ललए खुद प्रिानमंत्री नरेन्द्र मोदी बौंगलूरु के इसरो 
केन्द्र में उपजस्थत रहे तथा भारतीय वैज्ञातनकों को बिाई ददए। मंगलयान की सफलता ने पूरे र्वचव का 
ध्यान अपनी ओर खींचा तथा इसरो ने वैजचवक स्तर पर अंतररक्ष र्वज्ञान के क्षेत्र में एक अलग पहचान 
बनाई। इस घटना के बाद दतुनया भर ने भारतीय वैज्ञातनकों की सफलता का लोहा माना क्योंकक इससे 
पहले ककसी भी देश ने यह उपलजब्ि हालसल नहीं की थी, कक पहली ही बार में मंगल की कक्षा में अपने 
अंतररक्ष यान भेज सके। इस तरह नासा, सोर्वयत अंतररक्ष कायपक्रम के बाद इसरो लाल ग्रह यातन मगंल 
तक पहुुँचने वाला चौथा अंतररक्ष संगिन बन गया। 1917 में इसरो ने एक ही बहु-उद्देशीय पररयोजना से 
104 उपग्रहों को प्रक्षेर्पत कर र्वचव ररकािप बनाया। 

भारतीय वैज्ञातनक अपनी अंतररक्ष र्वज्ञान की उड़ान को गतत देते हुए चन्द्रमा तक पहुुँचने की योजना बना 
रहें हैं। भारत चन्द्रमा का वह रहस्य उजागर करना चाहता है, जजनका अभी तक पता नहीं लगाया गया है। 
भारतीय वैज्ञातनकों ने अंतररक्ष प्रौद्योधगकी के उपयोग में एक गतत प्राप्त की है। दरू संचार तथा मौसम का 
अध्ययन के ललए दतुनया की सबसे बड़ी घरेलु बहु-उद्देशीय उपग्रह प्रणाली इनसेट के साथ-साथ दरू संवेदन 
प्रणाली के ललए र्वशालतम दरू संवेदन प्रणाली का जाल त्रबछाया गया है। देशवालसयों को र्वचवास है कक 
अब वह ददन दरू नहीं जब भारतीय उपग्रह चन्द्रमा तक पहुुँचने में सफल  हो जाएगा। 

भारत आज र्वचव का एक ऐसा र्वकासशील देश बन चुका है जो, र्वचव के सवापधिक र्वकलसत देश सोर्वयत 
रूस और अमेररका के वैज्ञातनक शजक्तयों तथा महत्वों से प्रततस्पिाप कर रहा है। आज संचार माध्यम के 
क्षेत्र में अंतररक्ष र्वज्ञान की जो होड़ लगी है, उसमें भारत ततनक भी पीछे नहीं है। वास्तव में भारतीय 
वैज्ञातनकों की अंतररक्ष के क्षेत्र में प्रगतत देखने लायक है। इस उपलजब्ि से भारतीय वैज्ञातनकों की अद्भूत 
प्रततभा, साहस, िौयप, क्षमता तथा जजज्ञासा की भावना प्रकट होती है। हमें इन वैज्ञातनकों के अपूवप योगदान 
को पाकर अत्यंत गवप तथा स्वालभमान होता है।     
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   ककसान          प्रभात कुमार गुप्ता  दहन्द्दी प्राध्यापक गृह मंत्रालय 
    

चीर िरा की छाती को, 
भूखों का करने कल्याण,  

हाथों मे हल को थामे कफर, 

खेती करने चला ककसान । 

 

फटा वस्त्र और जीणप शरीर, 

ना लमला िीक स ेभोजन-नीर, 

कफर भी न थमता कमप महान, 

खेती करने चला ककसान । 

 

देखो कैसी र्वपदा आई, 

िूब गई जो फसल लगाई, 

नेताजी के वादों पर, 

िहराए अब दोनो कान, 

खेती करने चला ककसान । 

 

कभी मेहनत से जी न चुराया, 
बीज-खाद दे फसल उगाया, 
पर कीमत है िूल समान, 

क्यों खेती कर रहा ककसान। 

 


